
Liebe Interessierte, liebe Netzwerkende!
Schon wieder steht der Frühling vor der Tür, und wieder haben wir uns Online- und
Präsenzangebote für Sie überlegt. Manches kennen Sie schon. Manches ist NEU.

Hoffentlich spricht Sie das ein oder andere Angebot an! Gerne nehmen wir auch
Ideen von Ihnen auf, wenn Sie sich ein bestimmtes Angebot wünschen. Erscheint es
umsetzbar und findet weitere Interessierte, kann es vielleicht auch mal in unserem
Newsletter Platz finden.

Hier zum Vormerken unsere Angebote für Mai bis August:

Bitte melden Sie sich unter oa-nbg@rummelsberger.net für die Teilnahme an.
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Für Betroffene und Angehörige/Interessierte:
Online-Angebote:

Offener Abend: Couch TALK

Dienstag, 23.05.2023, 19:00 – 20:30 Uhr

Dieses lockere Onlinetreffen mit Kamera zum Austausch gilt nur für Betroffene.
Die Themen werden anfangs gemeinsam festgelegt und anschließend besprochen.

Nähere Informationen folgen. Anmeldung bereits jetzt möglich.

Vortrag: Mobilität im Arbeitsleben- was ist bei Epilepsie möglich?

Donnerstag, 06.07.2023, 19:00 – ca. 20:30 Uhr

Diese Aspekte werden vorgestellt:

- Mobil mit Epilepsie: Öffentlicher Personen-Nahverkehr (ÖPNV),
PKW und LKW, Fahrrad und E-Bike, der Weg zur Arbeit

- Fahr- und Steuertätigkeiten im Betrieb:
PKW/LKW – Nutzung, Personenbeförderung, Stapler, Bagger & Co

- Unterstützungsleistungen zur Mobilität:
Schwerbehinderten-Ausweis, Kraftfahrzeughilfe, Arbeitsassistenz

Für Ihre Fragen wird ausreichend Zeit sein.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Der Vortrag wird in Kooperation mit den bay. Epilepsieberatungsstellen angeboten.
Nähere Informationen folgen.
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Präsenz-Angebote:

Offenes Treffen: GEH-spräche um den See

Freitag, 05.05.2023, 16:00 – ca. 17:00 Uhr

In einer kleinen Gruppe (Menschen mit Epilepsie und evtl. deren Angehörige) wollen wir einen
kleinen Spaziergang um den Wöhrder See machen und miteinander ins GEH-spräch kommen.

Nähere Informationen folgen. Anmeldung bereits jetzt möglich.

Angehörigengruppe: Frühstück im Cafè

Samstag, 22.07.2023, von 10:00 – 11:30 Uhr

Angehörige von Menschen mit Epilepsie haben andere Fragen als Betroffene.
Daher wollen wir Angehörigen (Eltern, Partner:innen, Eltern von erwachsenen Betroffenen etc.)
eine Möglichkeit bieten, um mit anderen Angehörigen zwanglos ins Gespräch zu kommen.

Der Treffpunkt steht noch nicht fest, wird aber rechtzeitig bekanntgegeben.

Nähere Informationen folgen. Anmeldung bereits jetzt möglich.



S e i t e 4 | 5

Für Fachkräfte in sozialen und pädagogischen
Arbeitsfeldern
Online-Angebote

Grundlagenschulung zum Umgang mit Epilepsien

in verschiedenen Handlungsfeldern

Donnerstag, 29.06.2023, 14:00 – 16:45 Uhr

Für Fachkräfte in sozialen, pädagogischen oder ähnlichen Arbeitsfeldern!
Neben den allgemeinen Beschreibungen von verschiedenen Anfallsformen und Erste-Hilfe wird
auch der (rechtliche) Umgang mit Bedarfsmedikation, Notfalldokumentation und bei Bedarf auch
Besonderheiten in Schule, am Arbeitsplatz oder im Zusammenhang mit Behinderungen thematisiert.
Die Schulung findet über die Online-Schulungsplattform BigBlueButton statt.

Anmeldung: Bitte bis Montag, 26.06.2023, anmelden, damit wir Ihnen die Log-in-Daten zusenden
können. Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt.

Kosten: Die Teilnahmegebühr beträgt 10.- € pro Person.

NEU – zum Vormerken!
Epilepsie - Trauma - Dissoziative (Psychogene nichtepileptische) Anfälle – im

Arbeitsalltag von pädagogischen Fachkräften

Freitag, 20.10.2023, 14:00 – 16:30 Uhr

Gemeinsamkeiten und Unterschiede, Besonderheiten und Auswirkungen von epileptischen und
psychogenen nichtepileptischen (dissoziativen) Anfällen. Was bedeutet das für den Umgang im
beruflichen Alltag?

Nähere Informationen folgen. Anmeldung bereits jetzt möglich.
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Außensprechstunden
(Bitte beachten: telefonisch, per Video oder vor Ort!)

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich (ggf. auch bezüglich Covid-19 Maßnahmen).

Bitte melden Sie sich für die Außensprechstunde nur unter der folgenden E-Mail-Adresse an:
epilepsie-beratung@rummelsberger.net

Ansbach: Donnerstag, 11. Mai 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Donnerstag, 15. Juni 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Donnerstag, 20. Juli 2023 (vorbehaltlich vor Ort)

Bad Windsheim: Donnerstag, 11. Mai 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Donnerstag, 22. Juni 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Donnerstag, 27. Juli 2023 (vorbehaltlich vor Ort)

Erlangen: Freitag, 12. Mai 2023 (telefonisch oder per Video)
Freitag, 23. Juni 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Freitag, 28. Juli 2023 (telefonisch oder per Video)

Rummelsberg: Donnerstag, 25. Mai 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Donnerstag, 22. Juni 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Donnerstag, 27. Juli 2023 (vorbehaltlich vor Ort)

Weißenburg: Mittwoch, 24. Mai 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Mittwoch, 28. Juni 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Mittwoch, 19. Juli 2023 (vorbehaltlich vor Ort)
Mittwoch, 2. August 2023 (vorbehaltlich vor Ort)

Ansprechpartner:in:

Kerstin Kählig I Bernhard Köppel
Psychosoziale Beratungsstelle für Menschen mit Epilepsie Mittelfranken

Sollten Sie unsere Newsletter zukünftig nicht mehr erhalten wollen, geben Sie uns bitte kurz Bescheid. Wir streichen Sie dann aus unserem Verteiler.


